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L’efficacia della valutazione del rischio va intesa oltre le previsioni generali e gli 

obblighi formali del DVR. 

Soprattutto in ambito cantieristico ed in generale ove i processi, seppur 

standardizzati, ricevono influenze da possibili cambiamenti del contesto di 

esecuzione, risulta necessario operare valutazioni preliminari che interessino le 

varie fasi della programmazione delle attività esecutive, fino a valutare 

l’efficacia delle misure di prevenzione programmate nell’istante antecedente 

l’inizio delle specifiche attività. 
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L’Analisi dei Rischi dell’Ultimo Minuto (LMRA) rappresenta quel momento di 

valutazione finale della congruità delle valutazioni di prevenzione con il 

contesto di esecuzione delle attività ed un importante momento di condivisione 

con tutte le parti interessate alla gestione delle attività lavorative. 
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• Il Last Minute Risk Assessment o analisi del rischio dell’ultimo minuto è 
un’autovalutazione del rischio.  

• Per garantire un approccio efficace alla prevenzione, ogni lavoratore è 
chiamato ad effettuare una verifica sull’applicabilità della valutazione dei rischi 
inerente la propria attività e della propria area di lavoro, per prevenire  
anticipare e ed attuare ogni necessaria precauzione contro un possibile 
pericolo. 

• Tale valutazione deve essere ripetuta anche ad ogni cambio turno, o quando 
nuovi colleghi si aggiungono al lavoro, quando le condizioni climatiche variano, 
o ancora dopo un incidente sul lavoro o se vengono introdotti sullo specifico  
luogo di lavoro nuove attrezzature, strumenti, prodotti o nuovi DPI. 
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• L’Obiettivo è quello di individuare ed eliminare comportamenti e situazioni 
pericolose che potrebbero portare ad eventi incidentali di qualunque tipo.  

• Lottare contro la routine del lavoro ed le operazioni abitudinali fa parte dello 
spirito della LMRA. 
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 Come si effettua una LMRA  

 

• Il Preposto o il Team Leader riunisce tutta la propria squadra sul posto di lavoro e tutti 
insieme, prendendo spunto dal modulo LMRA, ci si pone delle domande: 

• Cosa può andare male, cosa è la cosa peggiore che può capitare? 

• Esiste un permesso di lavoro ed è presente sull’area di lavoro? 

• Conosco tutte le procedure di lavoro? 

• Ho con me tutti gli attrezzi di cui ho bisogno? 

• Indosso tutti DPI  adeguati per eseguire il mio lavoro? 

• L’area di lavoro è libera da pericoli o c’è qualcosa da attenzionare? 

• Sono in possesso di sufficiente conoscenza/esperienza per fare il lavoro in sicurezza? 

• Il clima è favorevole o c’è, ad esempio, la pioggia che rende difficoltosa qualche 
operazione? 

 

Se qualcosa non è chiaro, o c’è qualche dubbio o perplessità, questo è il momento giusto di 
parlarne! 
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• Il modulo LMRA è uno strumento di facile uso che va utilizzato prima di eseguire i 
lavori. E’ un metodo preventivo che agevola il controllo dell’attuazione delle 
necessarie previsioni per lavorare in sicurezza, un ultima barriera amministrativa 
da attuare immediatamente prima di iniziare l’attività lavorativa. 

• Il ruolo del caposquadra o team leader è fondamentale. E’ lui che deve 
supervisionare il corretto utilizzo e compilazione del modulo, controllare che lo 
strumento di valutazione finale sia efficacemente utilizzato ed i suoi contenuti 
compresi da tutti gli operatori coinvolti nell’esecuzione delle attività. 
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INDIVIDUAZIONE DELLA TIPOLOGIA DI ATTIVITA’ 

 

• Il primo approccio sarà quello di contestualizzare l’attività definendo tutti i dettagli 
identificativi, tra cui DATA e ORA di inizio attività, il numero di riferimento dell’analisi 
dei rischi o JSA e, se applicabile, l’identificativo del Permesso di Lavoro ottenuto per 
l’esecuzione della specifica attvità. E’ qui che firmerà il PREPOSTO o TEAM LEADER. 

 

 

 

• Si deve quindi indicare la TIPOLOGIA DI ATTIVITA’ per la quale si effettua la LMRA 
(una o più scelte). 
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INDIVIDUAZIONE TIPOLOGIA PdL RICHIESTO PER L’ATTIVITA’ SPECIFICA 

 

• Individuiamo in questa fase la tipologia di PdL richiesto e reso disponibile (se 
applicabile), tra quelli indicati (uno o più permessi): 

La valutazione del rischio dell’ultimo minuto - Last Minute Risk Assesment 



ANCORS PER AMBIENTE LAVORO 2022 

ORGANIZZAZIONE GENERALE 

 

• Il PREPOSTO si assicura che i lavoratori abbiano la necessaria formazione per 
poter eseguire i compiti che gli si vogliono affidare.  

• È fondamentale discutere in merito alle attività da svolgere, la conoscenza delle 
procedure di emergenza e la posizione dei punti di raccolta, e  verificare la 
presenza del PdL sul posto di lavoro: le prescrizioni e le indicazioni devono 
essere totalmente discusse e rispettate. 
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METODO DI LAVORO 

 

• Si passa quindi a prendere in esame la metodologia del lavoro; è in questa fase che va 
anche discussa l’analisi dei rischi (JSA) e il method statement (WMS). Assicurarsi 
l’attività da svolgere sia stata PREVENTIVAMENTE analizzata in una JSA. Se non esiste 
un’analisi dei rischi specifica, l’attività NON PUO’ INIZIARE. 

• E inoltre opportuno fare domande alla squadra di lavoro per sincerarsi che tutti 
abbiano capito cosa fare e come farlo. 

• Il PREPOSTO ha anche obbligo di assicurarsi che il metodo di lavoro possa essere 
totalmente applicato in tutta sicurezza. 
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IDENTIFICAZIONE DEI RISCHI 

• I rischi per una specifica attività sono stati preventivamente analizzati in un 
apposita analisi dei rischi (JSA). E’ quindi necessario essere a conoscenza del 
contenuto e identificare in questa fase tutti i rischi e discuterli con la squadra di 
lavoro. 

• Nell’eventualità che si riscontri qualche problema durante l’analisi, è 
obbligatorio risolverla prima di iniziare le attività. 
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AMBIENTE DI LAVORO, INTERFERENZE, ORDINE E PULIZIA 

 

• Si deve valutare il proprio ambiente di lavoro prestando attenzione alle eventuali 
INTERFERENZE che possono essere riscontrate con altre attività eventualmente 
già programmate o in corso, verificandone eventuali rischi e se questi sono già 
stati considerati nella Valutazione specifica dei rischi e mitigati. 

• Opportuno inoltre individuare e discutere in merito ai punti di raccolta di 
eventuali rifiuti previsti in produzione a seguito delle lavorazioni. 
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CONTROLLO DPI PRESCRITTI DA PdL e/o RITENUTI DA DVR NECESSARI 

PER L’ESECUZIONE LAVORI 

• E’ il momento di verificare quindi tutti i dispositivi di protezione individuale (DPI) che 
devono essere indossati da ciascun lavoratore e segnalati nel PdL (se presente): nella 
fattispecie si controlla che tutti li abbiano indosso e che sappiano come usarli o 
indossarli correttamente. 

• E altresì obbligatorio che il PREPOSTO abbia verificato preventivamente la presenza 
della formazione obbligatoria per DPI di 3ª categoria come imbragature di sicurezza e 
autorespiratori per i lavoratori che ne devono fare uso. 
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OPERE PROVVISIONALI 

• Le opere provvisionali rappresentano un importante elemento, spesso di natura 
costruttiva complessa e normalmente influenzato da diverse variabili esterne 
all’organizzazione.  

La valutazione del rischio dell’ultimo minuto - Last Minute Risk Assesment 



ANCORS PER AMBIENTE LAVORO 2022 

OPERE PROVVISIONALI 

• E’ fondamentale quindi verificare: 

 

• (presenza di tutti gli elementi) ed adeguatezza del manufatto. 

• Accesso consentito (presenza di indicazione di agibilità e data d’ispezione). 

• Idoneità al carico da supportare ed alla specificità delle lavorazioni. 
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LAVORI IN ALTEZZA 

• Ogni lavoratore per effettuare i lavori in quota, dovrebbe poter essere dotato di un 
sistema anticaduta, verificato con evidenza di applicazione di un codice colore. 

• Qualora non sia stato previsto un sistema anticaduta, l’attività NON può essere 
effettuata. 

• La verifica dell’esistenza di formazione per lavori in altezza, è un requisito 
obbligatorio. 
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SPAZI CONFINATI 

E’ necessario verificare che i lavoratori coinvolti in attività in spazi confinati 
abbiano i requisiti necessari quali: 

• Formazione ed addestramento adeguati alla tipologia di lavorazione ed alla 
conformazione dei luoghi. 

• Specifica Idoneità Sanitaria ad eseguire lavorazioni in spazi angusti, utilizzo di 
protezioni respiratorie quali filtranti, APVR 

• Formazione e informazione sulla gestione delle possibili specifiche emergenze. 
 

Le attività in spazi confinati non sono mai banali. Preventivamente alla sua esecuzione è sempre 
necessario condurre una specifica valutazione, tecnica ed Amministrativa 
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CONSAPEVOLEZZA - POSSO ESEGUIRE IL MIO LAVORO IN SICUREZZA 

• Se tutte le sezioni sono state analizzate e validate in assenza di permanenza di rischi per 
la salute e la sicurezza di tutte le parti coinvolte, è allora possibile barrare la casella SI. 

• In caso contrario, se per qualsiasi motivo le lavorazioni non possono essere effettuate in 
sicurezza senza compromessi, NON E’ MAI POSSIBILE INIZIARE LE ATTIVITA’. 

• E’ obbligatorio risolvere PRIMA le problematiche riscontrate. 

• Nell’eventualità che vi siano delle condizioni per cui non si può lavorare in sicurezza e 
non vi sia modo di far fronte secondo le istruzioni ricevute in JSA, il Preposto dovrà 
avvertire il proprio superiore e riorganizzare l’attività in modi o tempi differenti. 
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CONSAPEVOLEZZA - POSSO ESEGUIRE IL MIO LAVORO IN SICUREZZA 

La valutazione del rischio dell’ultimo minuto - Last Minute Risk Assesment 

• Quando la valutazione dell’ultimo minuto è stata completata e il modulo verificato in 
tutte le sue parti, la sezione conclusiva deve essere controfirmata da tutti i lavoratori 
presenti, a conferma che tutti gli operatori convolti nell’attività lavorativa abbiano 
partecipato attivamente all’analisi e che tutti abbiano compreso quanto discusso. 

 

Il preposto o team leader ha già firmato il documento sull’intestazione identificativa 
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Il modulo LMRA deve essere conservato e reso disponibile sul posto di lavoro 

 

• Chi effettua il Last Minute Risk Assessment correttamente prima dell’inizio 
dell’attività lavorativa, riduce notevolmente la possibilità di incidenti e infortuni 
sul lavoro ed aiuta i Sistemi di Gestione a restituire tracciabilità delle attività di 
prevenzione eseguite 
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